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నా ప్రియమైన పిల్్లలారా, 

భారతదేశాన్ని భిననిత్వవం కలిగి ఉనని దేశవం అన్ అవంటారు. ఇది న్జవం. మనవం విభినని భాషలు మరియు సవంస్కకృతుల్తో కూడిన 
వ్్యక్తుల్తో ఉనానిము, అయినా మనవం అవందరితో కలిసి ఉనానివం. మనవందరినీ కలుపుతుననిది విలువ్లు, మన ఆలోచనలు మరియు 
మన వైఖరి.

ప్రతిచోటా సహజ వ్నరులు తగ్గుతునానియనని విషయవం మీకవందరికీ తెలుసు. అడవులు తగిగుపోయి నీరు ఎవండిపోతోవంది. కానీ 
మన దేశమవంతటా ‘సమస్యల్ను పరిష్కరివంచే’ వైఖరి ఉనని వ్్యక్తులు ఉనానిరు. వారు సమస్యను చూశారు, పరిష్్కరవం గ్రివంచి 
ఆలోచివంచారు మరియు దాన్న్ అమలు చేయడాన్కి వారు చేయగలిగినదవంతా చేసారు. అలా చేయడవం దా్వరా, వారు తమ స్వవంత 
జీవితాల్ను, వారి పొరుగ్వారి జీవితాల్ను మరియు పక్షులు మరియు జవంతువుల్ జీవితాల్ను కూడా మెరుగ్పరిచారు.

ఒవంటరిగా అడవిన్ సకృష్్టివంచిన అసా్సావంక్ చెవందిన జాదవ్ పయవంగ్ గ్రివంచి చెప్పడాన్కి నాక్ గర్వవంగా ఉవంది. అది నేడు పులులు 
మరియు ఖడగుమకృగాలు తమ న్వాసాల్ను ఏర్పరచుక్నని ఒక అడవి.

కాబట్్టి మీరు చూసినట్లయితే, మీరు ఎక్కడ న్వ్సిసుతునానిరనేది 
విషయవం కాదు. మీరు మీలో ‘సమస్యను-పరిష్్కరివంచగల్’ వైఖరిన్ 
పెవంపొవందివంచుకోగలిగితే, మీరు ఎక్కడైనా మారు్ప తీసుక్రావ్చుచు.

మిజోరవంలోన్ ప్రజలు తమ విలువైన నది చిటే లుయిన్ శుభ్వం చేశారు; ఆ తరా్వత, 
వారు అక్కడ నువండి తొల్గివంచిన ప్్లసి్టిక్ నువండి, వారు ఒక రహదారిన్ న్రి్మివంచారు! 
దేశవంలోన్ మరొక చివ్ర, తమిళనాడులోన్ మహిళలు తమ ఎవండిపోయిన నాగనదికి 
తిరిగి జీవ్వం పోశారు.

అసా్సావంను దాట్ కేరళకి వ్స్తు, అక్కడ రఫీ రామ్ నాథ్ చినని అడవిన్ కూడా సకృష్్టివంచాడు.
ఒరిసా్సాలో అమ్రేష్ సామవంత్, కరాణాటకలో సురేష్ క్మార్, ఉతతురాఖవండ్ లో జగదీష్ క్న్యాల్ 
కూడా మొక్కలు నాటడవం దా్వరా సమస్యల్ను పరిష్కరివంచారు.
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మన గ్రామాన్కి 
మరో తుఫాను 

రాబోతోవంది. మన ఇలు్ల 
సురక్షితవంగా ఉవండాల్న్ 

కోరుక్వంటునానిను. తుఫానులు 
ఇవంత విధ్్వవంసవం 
సకృష్్టివంచక్వండా 

ఆపడాన్కి మనవం ఏదైనా 
చేయాలి.

నదీ తీరాల్ మీద చెట్లను 
నాటడవం వ్ల్్ల తుఫానుల్ 
ప్రభావ్వం తగ్గుతువందన్ 
నేను చదివాను. మీరు 

నాక్ సహాయవం 
చేసాతురా?

తప్పక్వండా. 
మాతో మా 
స్నిహితుల్న్ 

కూడా తీసుకొన్ 
వ్సాతుము.

అమ్రేష్ సామవంత్విదా్యరుథులు ఒక 
పరా్యవ్రణ వేతతుతో 
వాతావ్రణ మారు్పల్పై 
ప్రతే్యక కా్లసులో ఉనానిరు.

సర్, మీరు ఒక్కరే 
ఒక అడవి మొతాతున్ని 

సకృష్్టివంచారవంట 
న్జమేనా?

ఇవంకా చేయలేదు, కానీ కొవందరితో 
కలిసి నేను ఆ పన్ కోసవం కకృష్ 

చేసుతునానిను.

కానీ ఎవందుక్  
సర్? అది వ్్యవ్సాయవం 
లావంట్ది కూడా కాదు. 

దాన్ నువంచి మీక్ 
ఎటువ్వంట్ ఆహరవం 

రాదు.

అడవునుల్ను సకృష్్టివంచడవం వ్ల్్ల చాలా  
లాభాలు ఉవంటాయి. అది కాలుష్యవం మరియు 

వాతావ్రణ మారు్పల్తో పోరాడటాన్కి సహాయ 
పడుతువంది. అది గాలిన్ శుభ్పరచడాన్కి, 

పరా్యవ్రణ వ్్యవ్సథుల్ను పునరుద్ధరివంచడాన్కి 
మరియు తూఫానులు మరియు వ్రదల్ 

నువండి పరిసర ప్రవంతాల్ను రక్షివంచడవంలో 
సహాయపడుతువంది.

పెరుగ్తునని కాలుష్యవంలో  
అడవుల్ను పెవంచడవం నేట్ అవ్సరవం. 

అదకృష్టివ్శాతూతు, అడవుల్ను సకృష్్టివంచడాన్కి 
పన్చేసుతుననివాళ్ళు ఉనానిరు. అలావంట్ 

వారిలో ఒకరు ఒరిసా్సాక్ చెవందిన  
అమ్రేష్ సామవంత్

ఆయన  
కథను నేను మీక్ 

చెబుతాను.

ఒరిసా్సాలోన్ తీరప్రవంతాన్కి చెవందిన బిలా్వలి 
అనే గ్రామవంలో పెరిగారు అమ్రేష్ సామవంత్

అమ్రేష్ ఒక ఎలెకి్రికల్ ఇవంజనీర్, కానీ ప్రకకృతి వైపరీతా్యల్ను 
న్వారివంచాల్నే ఆలోచన తనలో ఎపు్పడూ ఉవండేది.
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చెటు్ల 
పడిపోయాయి.

ఇళ్లక్  
జరిగే నష్టివం ఏమీ 

తగగులేదు.

కొవంతమవంది వాల్వంటీర్లతో కలిసి, 1995లో అమ్రేష్ నదీ 
తీరాలా చుట్్టి చెట్లను నాటడవం మొదలుపెటా్టిరు.

కొన్ని సవంవ్త్సారాలుగా, అమ్రేష్ మరియు తన బకృవందవం జగత్ సివంగ్ పూర్ 
జిలా్ల అవంతటా అనేక ప్్లవంటేషన్ డ్రైవ్ ల్ను న్ర్వహివంచారు.

పరిష్్కరవం కోసవం ఆమ్రేష్ చాలా 
సవంవ్త్సారాలు వెతికారు. 2015లో -

ఆమ్రేష్ మరియు తన బకృవందవం గ్రామసుతుల్ను కాసతు 
సథుల్వం దానవం చేయమన్ అడగటవం మొదలుపెటా్టిరు.

ఒరిసా్సాలో తూఫాను వ్చిచునపు్పడు - 

సరసు్సాల్  
చుట్ కూడా 
నాటుదాము.

అలానే పక్కనే  
ఉనని రోడ్ల మీద ఇవంకా 

కొన్ని బహిరవంగ ప్రదేశాలో్ల 
కూడా.

గ్రామ్య జవంగల్* మన  
సమస్యక్ పరిష్్కరవం. మైక్రోఫారెస్్టి ల్ను 

తయారు చేయడాన్కి మనవం చెట్ల 
సమూహాల్ను నాటాలి. ఇది సాయిల్ 

ఏరోషన్ ను తగిగువంచడవంతో ప్టు తుఫానులు 
మరియు వ్రదల్ ప్రభావాన్ని కూడా 

తగిగుసుతువంది.

కానీ అలా 
చేయడాన్కి 

చోటు 
ఎక్కడువంది?

*గ్రామీణ అడవి

మేము  
మా భూముల్ను 

ఉచితవంగా 
ఎవందుక్ 
ఇవా్వలి?

వారి అభ్్యరథునను చాలా మవంది గ్రామసుతులు తిరస్కరివంచారు.

అక్కడ ఆహరవం  
కోసవం పవంటల్ను 

పవండివంచి ఆ చోటును 
మరివంత ప్రయోజకరవంగా 

చేయగల్వం.
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ఊరిలోన్ ఒకొ్కక్క 
క్లస్టిర్ లో 500 నువంచి 
1,000 మొక్కల్ వ్రక్ 

ఉవండాలి.

పిడుగ్ల్ వ్ల్్ల 
కలిగే ప్రభావాన్ని 
తగిగువంచడాన్కి 

పొడవైన 
తాట్ చెట్లను 
నాటుదాము.

ఆ చినని అడవుల్ను 
పక్షుల్క్ సురక్షితమైన 
చోటుగా మారేచువందుక్ 
మేము పక్షుల్ గకృహాలు 

మరియు మట్్టి క్వండల్ను 
కూడా ఉవంచాము.

గ్రామసుథుల్ను ఒపి్పవంచడాన్కి, పరా్యవ్రణ అవ్గాహన 
కా్యవంపుల్ను న్ర్వహివంచాల్న్ ఆమ్రేష్ న్రణాయివంచుక్నానిరు.

అమ్రేష్ మరియు అతన్ బకృవందవం ఊరిలో 
చెట్లను నాటడవం మొదలుపెటా్టిరు.

2016లో, పిడుగ్ల్ 
వ్ల్్ల జరిగే విధ్్వవంసాన్కి 
పరిష్్కరాన్ని వెతకాల్న్ 
అమ్రేష్ న్రణాయివంచుక్నానిరు.

అమ్రేష్ మరియు 100 మవందికి పైగా 
వాల్వంటీరు్ల ఉనని అతన్ బకృవందవం 
ఒరిసా్సాలోన్ 20 గ్రామాలో్ల ఇప్పట్వ్రక్ 
ల్క్షక్ పైగా చెట్లను నాటారు.

వాళ్ళు నాట్న తాట్ చెటు్ల 
ఆశివంచిన ఫలితాన్నిచాచుయి.

కొవంతకాలాన్కి, ఎవంతో మవంది వాల్వంటీరు్ల 
అతన్తో చేరారు, మరియు చెట్లను నాటడాన్కి 
ఎన్ని ఊరు్ల సథులాన్ని అవందివంచాయి.

అలావంట్ ఎన్ని అవ్గాహన కా్యవంపుల్ను ఆమ్రేష్ న్ర్వహివంచారు, 
న్దానవంగా గ్రామసుతుల్ ఆలోచన మారడవం మొదల్యివంది. ఒక రోజు - 

మనవం  
ఎదురొ్కవంటునని 

తూఫానులు మరియు 
వ్రదల్ తీవ్రత, చెట్ల వ్ల్్ల 

తగ్గుతువంది.
అది  

కాలుష్యవంతో పోరాడి, 
ఒక స్వచ్ఛమైన చోటును 
తయారుచేయడవంలో 

కూడా మనక్ సహాయవం 
చేసుతువంది.

చెటు్ల నాటడాన్కి 
రెవండు ఎకరాల్ భూమిన్ 

ఇవ్్వడాన్కి మేము 
సిద్ధవంగా ఉనానిము.

ధ్న్యవాదాలు 
సర్పవంచ్* గారు.

*గ్రామ పెద్ద

అమ్రేష్ పన్ ఒరిసా్సా ముఖ్యమవంత్రి నవ్న్ 
పటానియక్ నువండి ప్రశవంసల్ను అవందుక్వంది 
మరియు ప్రధాన మవంత్రి మోదీ గారి మన్ కీ 
బాత్ లో ప్రసాతువివంచబడివంది.

^term of respect
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సోన్యా, న్నని 
సాయవంత్వం నేను అలా 
నడుసుతుననిపు్పడు ఒక 

పిచుచుకను చూసాను. నేను 
వాట్న్ చూసి చాలా 

సవంవ్త్సారాలు  
అయివంది.

నా  
చిననితనవంలో 

ఎన్ని పిచుచుకల్ను 
చూస్వాడిన్.

అవి అవంత 
ప్రేతే్యకమైనవి కావు. 

చూడవండి, 
పిచుకలు!

మనవం నడవ్డవం 
మొదలుపెట్్టినప్పట్ నువంచి 
ప్రేతే్యకమైన పక్షులు ఏవ్ 

కన్పివంచలేదు.

పిచుచుకలు  
ఇపు్పడు 

అవంతరివంచిపోతునని జాతి 
అన్ మీక్ తెలుసా?

అవంటే అవి 
అవంతరివంచిపోతాయా?

ఇవందర్ ప్ల్ సివంగ్ బాత్రా
నాయర్ సర్ మరియు తన విదా్యరుథులు ప్రకకృతిలో నడుస్తు ఉనానిరు.

కొన్ని  
సవంవ్త్సారాలుగా 
పిచుచుకల్ సవంఖ్య 

తగిగుపోతూ ఉవంది. 
మన అదకృష్టివం కొదీ్ద, 

ఇవందర్ ప్ల్ సివంగ్ బాత్రా 
లాగా, వాట్ సవంరక్షణ 
కోసవం కకృష్ చేస్వారు 

కొవందరు ఉనానిరు. 

ఇవందర్ ప్ల్ సివంగ్ బత్రా వారణాసిలో న్వ్సివంచే 
ఆహార వా్యప్రవేతతు. ఒక రోజు -

ఇపు్పడు పొడవైన  
బిలి్డివంగ్లు చాలా ఉవండి, చెటు్ల 

తక్్కవ్ అవ్్వడవంతో, వాట్కి గూళ్ళు 
చేసుకోవ్డాన్కి చోటు లేక్వండా 
పోయివంది. అవందుకే వాట్ సవంఖ్య 

తగిగుపోయివంది.
న్జమే,  

కానీ మనవం ఏమి 
చేయగల్వం?
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నేను ఈ క్వండకి ఒక రవంద్రవం చేసి,  
దావంట్్ల గడి్డి న్వంప్ను. మన ఇవంట్ బయిట 
దీన్ని అతికిసాతును, పిచుచుకలు దీన్ని గూడుగా 

వాడుక్వంటాయేమో చూదా్దవం.

చూడు, వాట్న్  
తినడాన్కి కొన్ని 

పిచుచుకలు వ్చాచుయి. అవి 
వ్స్తునే ఉవండాల్న్ నేను 

కోరుక్వంటునానిను.

చూడవండి, 
మీ ఆలోచన 
పన్చేసివంది.

నాక్ చాలా  
సవంతోషవంగా ఉవంది! నేను 
ఇవంకొన్ని క్వండలు ఆర్డిర్ 

చేసి, పిచుకల్క్ ఇవంకొన్ని 
గూళళును  

తయారుచేసాతును.

పిచుచుకల్ కోసవం ఇవందర్ ప్ల్ ధానా్యలు మరియు వితతునాల్ను 
బయిట ఉవంచడవం మొదలుపెటా్టిరు. కాస్పట్కి -

కాస్పట్కి -

కొన్ని వారాల్ తరా్వత ఇవందర్ ప్ల్ క్ 
ఒక ఆలోచన వ్చిచువంది - 

క్వండల్తో ఇవందర్ ప్ల్ ఇవంకొన్ని గూళళును చేసి, 
ఇవంట్్ల ఇవంకా ఇవంట్ బయిట ఉవంచారు.

మన  
ఇవంట్కి ఒక సరికొతతు 

లుక్ వ్చిచువంది!

అవును, అవి  
పిచుచుకల్తో 

న్వండిపోయినపు్పడు మన 
చుటు్టిపక్కల్ చోటుక్ 
కూడా ఒక కొతతు లుక్ 

వ్సుతువంది!
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నానాని చూడవండి! 
అది నా చేతిమీద 

కూరుచువంది.

కొన్ని సవంవ్త్సారాలుగా ఇవందర్ ప్ల్ తరచుగా 
ఆ పిచుచుకల్ కోసవం ఆహరవం మరియు నీళ్లను 
అవందివంచారు, చాలా పిచుచుకలు ఆయన 
ఇవంట్న్ తన ఇవంట్గా మారుచుక్నానియి.

మరిన్ని పక్షులు గూళ్ళు కటు్టికోవ్డాన్కి, ఇవందర్ ప్ల్ తన 
ఇవంట్ చుట్్టి చెట్లను నాటడవం కూడా మొదలుపెటా్టిరు.

కొన్ని సవంవ్త్సారాలుగా ఆయన 
కొన్ని వ్వందల్ చెట్లను నాటారు.

ఇవందర్ ప్ల్ ఇవంట్్ల మారు్పను చూసి, 
ఇరుగ్పొరుగ్ వారు కూడా స్ఫూరితు చెవందారు. 

ఇపు్పడు  
అవి చాలా 

ఉనానియి అమకృతా. 
అదిరిపోయివంది 

కదా?

ఇవందర్ ప్ల్,  
మీరు చేసుతునని 
పన్ అమోఘవం. 
పక్షుల్ సవంఖ్య 

పెరిగివంది.

పక్షుల్ కోసవం 
తరచుగా నీళ్లను 
ఇవంకా ఆహారాన్ని 
ఉవంచవండి చాలు, 
అపు్పడు అవి మీ 
ఇవంట్కి కూడా 

వ్సాతుయి.

మాక్  
కూడా పిచుచుకల్ను 
సవంరక్షివండవంలో 
మీక్ సహాయవం 

చేయాల్న్  
ఉవంది.

ఇవందర్ ప్ల్ 15 సవంవ్త్సారాల్క్ పైగా పిచుచుకల్ను 
పోష్సుతునానిరు. ఈరోజు అతన్ ఇవంట్్ల 100కి పైగా గూళ్్ల 
ఉనానియి మరియు దాదాపుగా 2,500 పిచుచుకలు ఉనానియి.

ఇవందర్ ప్ల్ యొక్క పిచుచుకల్ సవంరక్షణ ఎవంతోమవందికి స్ఫూరితున్ 
ఇచిచువంది. ఆయన చేసిన కకృష్కి మన్ కీ బాత్ పై మన ప్రధాన్ 
నరేవంద్ర మోదీ నువంచి కూడా ప్రశవంసలు అవందాయి.
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సెల్వుల్క్  
మువందు, ఒక వారవం 
రోజుల్ క్రితవం కూడా 

బాగానే  
ఉనానియి.

జాదవ్ పయవంగ్బడి తోటలో - 

మిసివంగ్  తెగక్ చెవందిన, జాదవ్ మొలై పయవంగ్, ప్రపవంచవంలోన్ 
అతిపెద్ద నదీ దీ్వప్ల్లో ఒకటైన - మజౌలీలో ఉవంటారు.

1979లో ఒక వేడి మధా్యహనివం, అతన్కి 16 
సవంవ్త్సారాల్ వ్యసు్సా ఉననిపు్పడు, జాదవ్ తన 
జీవితాన్ని శాశ్వతవంగా మారేచు విషయాన్ని చూసారు.

అయో్య!  
మనవం నాట్న 
అన్ని మొక్కలు 

ఎవండిపోయాయి.

ఎవందుకవంటే  
మొక్క నాటడవంతో పన్ 

అయిపోదు. నువు్వ దాన్ని 
జాగ్రతతుగా చూసుకోవాలి. 

అసా్సావంలోన్ జాదవ్ పయవంగ్ 
లాగా, ఆయన ఒవంట్చేతోతు ఒక 
అడవి మొతాతున్ని నాటారు, అది 

కూడా ఇసుకతీరవంలో!

చాలా  
ప్ములు చచిచుపడి 

ఉనానియి.

ఈ ఎవండవ్ల్్ల  
ఇసుక చాలా వేడిగా 

మారివంది, పైగా నీడ కూడా 
లేదు.
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మనవం కూడా 
వేడివ్ల్్ల ఏదో 

ఒకరోజు ఇలానే 
చన్పోతామా?

దాన్ని  
ఆపడాన్కి నేను 
ఏదైనా చేయాలి.

ఆ తరా్వతి రోజు ఇసుకతీరవం మీద జాదవ్ 
కొన్ని వెదురు మొక్కల్ను నాటారు...

అహ్హ్! ఇది 
చాలా వేడిగా 

ఉవంది.

...ఆ తరా్వత. ఆ తరా్వత, తను వేరే రకవం చెట్లను కూడా 
నాటడవం మొదలుపెటా్టిరు. ఇవంతక్మువందు ఇసుక 
మాత్మే ఉవండే చోట చెటు్ల పెరిగే వ్రక్...

...తను ప్రతిరొజు ఒక చెటు్టిను నాటారు.
చాలా కష్టిమైన పన్, 
కానీ పన్ ఆగకూడదు.
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40 సవంవ్త్సారాల్ తరువాత, ఇసుకతీరాన్కి అతన్ పేరు మీద మొలాయి అడవి అన్ పేరు పెటా్టిరు. 
ఏనుగ్లు, పులులు, ఖడగుమకృగాలు మరియు అన్ని రకాల్ పక్షులు ఇక్కడ న్వాసవం ఏర్పరచుక్నానియి.

జాదవ్ జీవితవం మీద 
పుసతుకాలు, సిన్మాలు మరియు 
డాక్్యమెవంటరీలు ఉనానియి. ‘ది 
ఫారెస్్టి మా్యన్ అఫ్ ఇవండియా’ 
అన్ పిల్వ్బడే జాదవ్ గారికి, 
2015లో పద్మిశ్రీ ల్భివంచివంది.

జాదవ్ ఇప్పట్కీ ప్రతిరోజు పొదు్దనేని 4:30కి 
లేచి, అడవికి వెళ్్ల దాన్ని చూసుక్వంటారు.

జాదవ్ గారు ప్రకకృతి భాషను అరథువం 
చేసుకొన్, దాన్తో కలిస్ ఉనానిరు.

దీన్ని నేను ఒక్కడినే చేయలేదు.  
నేను కేవ్ల్వం చెట్లను నాటాను. ఒక్కసారి 

చెటు్ల వితితున తరువాత, వాట్న్ ఎలా నాటాలో 
గాలికి తెలుసు, పక్షుల్క్ తెలుసు, జవంతువుల్క్ 
తెలుసు, బ్రహ్మిపుత్కి కూడా తెలుసు. మొతతువం 

జీవావ్రణాన్కి తెలుసు.
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చిపో్క ఉద్యమవం^లో సాధారణ ప్రజలు భూమి 
మరియు చెట్లను కాప్డారు. మన గడేరాల్ను 

మరోసారి నీట్తో న్వంపడాన్కి మనవం  
ఏదైనా చేయాలి.

ఈ క్ర్రాళ్ళు 
ఉనానిరే! వాళ్ళు 

దేన్్ననినా మారేచుయచుచు 
అనుక్వంటారు.

రోజురోజుక్ 
నీళ్్ల తగిగుపోతూనే 
ఉనానియి, మన 

గడేరా*ను చూడవండి, 
అవందులో అసలు నీళ్ళు 

లేవు.

మన మన్ కీ బాత్ కథలో్ల ఎన్ని 
నీట్ చుట్్టినే తిరుగ్తాయి. 

ఎవందుకో చెప్పగల్రా?

జగదీష్ చవంద్ర క్న్యాల్

1990లో, ఉతతురాఖవండ్ లోన్ సిర్ కోట్ గ్రామవంలో, ఒక రోజు ఉదయవం - 

అలా అననిది జగదీష్, టీ సా్టిల్ నడుపుక్నే ఒక 20 ఏళళు క్ర్రాడు. పరా్యవ్రణ పరిరక్షణ గ్రివంచి మరివంత 
తెలుసుకోవాల్న్ జగదీష్ న్రణాయివంచుక్నానిరు.

మన్ష్  
బ్రతకడాన్కి అది 

అన్నిట్కవంటే ముఖ్యవం 
కాబట్్టి.

సరిగాగు  
చెప్్పవ్. నీళ్లను 
కాప్డడవంతో 
జగదీష్ చవంద్ర 

క్న్యాల్ ఎన్ని 
గ్రామాల్క్ ఒక 
కొతతు జీవితాన్ని 
అవందివంచారు. ఎవందుకవంటె 

మనవం ఎన్ని 
చెట్లను 

కొటే్టిసాతువం, కానీ 
కొతతువాట్న్ 

నాటము. వాట్ 
వేరే్ల భూమిలో 

నీళ్లను 
న్లుపుతాయి.

*వ్ర్షపు నీట్ పర్వత ప్రవాహవం

అది వాన 
దేవున్ శాపవం 

జగదీష్. 
మనవం ఏమీ 
చేయలేము.

^1970ల్లో ఒక పరా్యవ్రణ పర్యవేక్షణ కోసవం చేసిన ఉద్యమవం, 
ప్రజలు చెట్లను నరికివేయక్వండా వాట్న్ కౌగిలివంచుక్నానిరు.
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ఒక వ్రవం తరా్వత -

కొవంతకాలాన్కి - 

మనవందరవం  
చెట్లను నాట్తే, 

గడేరా మళ్ళు ప్రణవం 
పోసుక్వంటువంది.

దాన్ వ్ల్్ల 
ప్రయోజనవం 
ఉవండదు.

ఎవ్రి మద్దతు లేక్వండా, జగదీష్ ఒవంటరిగానే ఆ పన్ చేయాల్నుక్నానిరు.

దురదకృష్టివ్శాతుతు, వ్రా్షలు లేకపోవ్డవంతో, 
మొక్కలు బ్రతకలేకపోయాయి.

తను మొక్కలు 
ఎవందుక్ 

నాటుతునానిడు?

ఈ చినని  
మొక్కల్ వ్ల్్ల 

ఏమవుతువంది?

అవుతువంది. 
వ్రా్షకాల్వంలో 
ఇవంకా చాలా 
నాటుతాను.

అమా్మి, మేకలు  
చినని చెట్లను తినేశాయి, 

అలాగే మొక్కల్ను తొకే్కసి 
విరిచేశాయి.

వాట్న్ ఎవ్రూ 
చూసుకోకపోతే  

అవి ఎలా 
బ్రతుక్తాయి?

గడేరాన్ మళ్ళు 
బ్రతికివంచాల్నుకే 
పిచోచుడు తను.

ఎప్పట్కీ పెరగన్  
ఈ మొక్కల్ మీద నీ డబుబు మొతతువం 
ఎవందుక్ ఖరుచు చేసుతునానివు? నీ 

భ్విష్యతుతు కోసవం దాచుకో.

చాచా*, గడేరా వ్ల్్ల 
మన ఊరికే కాదు, మన 

ఇరుగ్పొరుగ్ గ్రామాల్క్ 
కూడా చాలా లాభ్వం 

కలుగ్తువంది.

*Uncle in Hindi

ఒక దశాబ్దవం ప్టు, జగదీష్ ఊరిచుట్్టి 
ఎన్ని మొక్కల్ను నాటాడు .

2000 సవంవ్త్సారవంలో - 
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అదే సవంవ్త్సారవం, కొవండ ప్రవంతాల్లో టీ 
గారె్డిన్లను ఏరా్పటు చేయడాన్కి ప్రభుత్వవం  
ప్రణాళ్కను మొదలుపెట్్టివంది.

చివ్రగా, 2012లో - 

జగదీష్ తన కకృష్న్ కొనసాగివంచడవంతో 
అడవి విస్తురణావం పెరిగివంది.

ఉతతురాఖవండ్ రాష్ట్ర  
ప్రభుత్వవం కొవండల్ అభివ్కృది్ధ 

కార్యక్రమవం కివంద, టీను  
సాగ్ చేయడాన్ని 
ప్రోత్సాహిసుతువంది.

అది నేను చేసాతును. నేను  
ట్ మొక్కను నాట్, దాన్కి  రక్షణ 
ఉవంచితే , అపు్పడు మొక్కల్ను 
మరియు చెట్లను జాగ్రతతుగా 

చూసుక్వంటారు.

గడేరాలో నీరు 
ప్రుతోవంది. 

నమ్మిటవంకొసవం  మీరే 
వ్చిచు చూడవండి.

ఈరోజు  
కోసమే నేను 

ఎవంతో కాల్వం వేచి 
చూశాను!

నీ కష్టివం  
ఫలివంచివంది బాబూ ! 
న్నుని నమ్మినవందుక్ 
మాక్ సిగ్గుగా ఉవంది!

ఇపు్పడు 
గడేరాను 

న్వంపి 
ఉవంచడాన్కి, 
మనవం చాలా 

చెట్లను 
నాటాలి.

గ్రామవం లో  
150కి పైగా 
క్టువంబాలు  

ఈ గడేరా నీళ్ల 
మీద ఆధారపడి 
ఉనానియి, వాళళు 

జీవితాల్ను నువు్వ 
మారేచుశావు. నీ పటు్టి 

వ్దల్నవందుక్ 
ధ్న్యవాదాలు.

మేము పక్క  
ఊరి వాళళుము, మాక్ కూడా 
మా నీట్ వ్నరుల్క్ ప్రణవం 

పోయాల్న్ ఉవంది. మేము ఎలా 
మొదలుపెటా్టిలి?

మొక్కల్ను 
నాటడవంతో 

మొదలుపెట్టివండి, 
గ్రుతువంచుకోవండి, 

నరికిన ప్రతి 
చెటు్టిక్ బదులుగా 

అయిదు 
మొక్కల్ను 
నాటాలి.

మన  
భ్విష్యతుతు 
సురక్షితవం 

అయివంది. ఈ 
సవంతోష్న్కి 
వెల్కట్టిలేము. 

జగదీష్ విజయాన్కి సిరో్కట్ గ్రామవం 
మొతతువం హర్షవం వ్్యకతువం చేసివంది.

30 సవంవ్త్సారాల్క్  పైగా , తన 
ఊరిలో జగదీష్ 15,000ల్క్ 
పైగా చెట్లను నాటారు. చివ్రికి -
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ఎకో క్లబ్  
లో భాగవంగా 

మనవం మొక్కల్ను 
నాటవ్చాచు?

మనవం మొక్కల్ను నాటుదావం,  
మరెన్ని చేదా్దవం. కానీ మువందుగా, మనవం 

పరా్యవ్రణ గ్రివంచి మరియు మన 
ప్రకకృతిక వ్నరుల్ను కాప్డుకోవ్డవం 

గ్రివంచి తెలుసుక్వందావం.

మొక్కల్ను 
నాటడాన్కి చాలా 
మవంది వాల్వంటీరు్ల 

వ్చాచురు!

రఫీ రామనాథ్నాయర్ సర్ మరియు 
విదా్యరుథులు మొక్కలు 
నాటే కార్యక్రమవంలో 
ప్ల్గువంటునానిరు.

తమరాక్ల్వంలోన్ విజాఞాన  విలాసిన్ ఉననిత ప్ఠశాల్కి చెవందిన 
విదా్యరుథుల్క్ ఎవంతో ఉతా్సాహవం ఉవండేది.

వాళళు బయాల్జీ టీచర్ అయిన  రఫీ  
రఘునాథ్  ఎకో క్లబ్ యొక్క కోఆరి్డినేటర్.

అవును. యువ్త పరా్యవ్రణవం 
గ్రివంచి ఆలోచివంచడాన్ని 

చూస్తు సవంతోషవంగా 
అన్పిసుతువంది.

ఇక్కడ  
ఇవంకొవంచవం ఖాళ్సథుల్వం  

ఉవంటె బాగ్వండేది, 
అపు్పడు ఇవంకా ఎక్్కవ్ 

మవంది మొక్కల్ను 
నాటగలిగేవారు.

నగరాలో్ల  ఖాళ్  
సథుల్వం  దొరకడవం చాలా కష్టివం. 
అవందుకే, కొవంతమవంది అటవ్ 

పెవంపకవంలో మియావాకీ పద్ధతిన్ 
ఉపయోగిసుతునానిరు.

మియావాకీ పద్ధతి అనేది ఒక  
జపనీస్ టెకినిక్, దీన్లో మొక్కలు ఒకదాన్కొకట్ చాలా 
దగగురగా నాటబడతాయి. ఇటువ్వంట్ అడవుల్లో ఎక్్కవ్ 
బయోడైవ్రి్సాటీ ఉవంటువంది అలాగే వాయు కాలుష్యవంతో 

పోరాడడవంలో మవంచివి.

ఇదే టెకీనిక్ని  ఉపయోగివంచి,  
కేరళాకి చెవందిన రఫీ రామనాథ్ అనే ఒక 

ఉప్ధా్యయుడు  మొక్కల్ను నాటుతునానిరు. 
నేను ఆ కథ చెపే్పవంతవ్రక్ మీరు ఇక్కడ  

విశ్రవంతి తీసుకోవండి.

మియావాకీ 
పద్ధతి అవంటే 

ఏవంట్?

మనవం  
ఎకో-ఫ్రవండ్్ల ప్రొడక్్టిల్ను 

కూడా తయారు 
చేయచుచు.

వ్టన్నిట్  
కోసవం మాక్ చదువు 
నువంచి కాసతు విశ్రవంతి 

దొరుక్తువందా?

*కేరళలోన్ అల్పు్పళలో
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వ్చేచు సవంవ్త్సారవం 
మనవం ప్స్అయి్య  

వెళ్ళుపోయాక 
ఏమవుతువంది?

కొన్ని వారాల్ తరా్వత - 

గారె్డిన్ ప్రరవంభివంచటాన్కి  అటవ్ శాఖ నువంచి రఫీ మొక్కల్ను తీసుకొచాచురు.

తరా్వతి కొన్ని సవంవ్త్సారాలు, రఫీ మరియు ఆయన  
విదా్యరుథులు ఎన్ని రకాల్  వైద్య మొక్కల్ను నాటారు.

ఆ హెరబుల్ గారె్డిన్ లో 150 రకాల్క్ పైగా మొక్కలు ఉనానియి, 
వాట్న్ 13 సవంవ్త్సారాలుగా విదా్యరుథులు కాప్డుతునానిరు . 

కొవంతకాలాన్కి రఫీ ఒక ఎన్ జీఓతో కలిసి , జిలా్ల మొతతువం 
మొక్కల్ను నాటే కార్యక్రమాల్ను న్ర్వహివంచారు.

కొన్ని సవంవ్త్సారాలుగా, రఫీ ల్క్షకి పైగా మొక్కల్ను నాటారు మరియు రెవండు ల్క్షల్క్ పైగా మొక్కల్ను పవంచిపెటా్టిరు.

మన ప్ఠశాల్  
మనక్ ఇచిచున ఈ చోటులో 

ఒక హెరబుల్ గారె్డిన్ 
ప్రరవంభిదా్దవం . వేప ఇవంకా 
అశోక చెట్ల లావంట్ వాట్న్ 

నాటుదావం.

ఆ తరా్వతి  
బా్యచ్ వాళ్ళు 
ఈ గారె్డిన్ ను 

కాప్డుక్వంటారు.

హెరబుల్ గారె్డిన్  
విజయవ్వంతవం అయివంది. 

ఇపు్పడు పరా్యవ్రణ 
సవంరక్షణ కోసవం నేను 

మరివంత సమయాన్ని, శకితున్  
వెచిచువంచాలి.

మా తరా్వతి  
కార్యక్రమవంలో మీ మిత్రుల్ను 
మరియు క్టువంబాన్ని కూడా 
చేరమన్ చెప్పవండి. వారి ఇవంట్ 
దగగుర మొక్కల్ను నాటాల్న్ 

అనుక్నేవారికి కూడా మేము 
మొక్కల్ను ఇసుతునానివం.
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మేడమ్, వాతావ్రణవంలో 
వ్చేచు మారు్పల్తో పోరాడటాన్కి 

ప్రయోజనకరమైన అటవ్ పెవంపకవం 
యొక్క మియావాకీ టెకీనిక్ 

గ్రివంచి నేను చదివాను. నేను 
దాన్ని ప్రయతినివంచవ్చాచు?

నాక్ నీ మీద  
పూరితు నమ్మికవం ఉవంది  
రఫీ. మన కా్యవంపస్ లో 

ఉనని అయిదు 
సెవంట్ల* భూమి మీద 

ప్రయతినివంచు.

దీన్ని మనవం  
మినీ-ఫారెస్్టి 

విదా్యవ్నవం^ అన్ 
పిలుదా్దవం.

భ్విష్యతుతులో ఇలావంట్ 
ఎన్ని అడవుల్ను 

సకృష్్టివంచాల్నుక్వంటునానిను.

ఒకదాన్కొకట్  దగగురగా  
చెట్లను నాటవండి. మియావాకీ టెకినిక్ పట్టిణ 

సెట్్టివంగ్ ల్క్ బాగా సరిపోతువంది, ఎవందుకవంటే 
మీరు ఇన్ ఫర్ టైల్  భూమిలో కూడా  

దట్టిమైన అడవిన్ సకృష్్టివంచచుచు.

రఫీ ప్ఠశాల్లు, కారా్యల్యాలు మరియు ప్రరథునా సథులాల్ చుట్్టి అనేక మూలికలు, 
ఫలాలు మరియు స్తాకోకచిలుక తోటల్ను కూడా ఏరా్పటు చేశారు. 2021లో -

తరువాతి రెవండు సవంవ్త్సారాల్లో , ఈ మొక్కలు  ప్ఠశాల్ ఆవ్రణ 
మధ్్యలో పవండు్ల మరియు మూలికా చెట్లతో చినని అడవిగా పెరిగివంది.

ఒక దశాబ్దవం ప్టు, రఫీ యొక్క ప్రయతానిలు తన రాష్్రిన్కి 
పచచుదనాన్ని  పెవంచే దిశగా అడుగ్లు వేశాయి.

2015లో, కేరళ రాషత్ర  బయోడైవ్రి్సాటీ బోరు్డి నువండి 
ఆయన ‘బెస్్టి కవంజరే్వషన్స్్టి’ పురసా్కరాన్ని అవందుక్నానిరు.

ఈరోజు విదా్యవ్నవంలో 115 రకాల్ 
450ల్క్ పైగా చెటు్ల ఉనానియి.

*2168 చదరపు అడుగ్లు ^జాఞానవంతో న్వండిన అడవి 
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నేను నా  
దేశాన్కి ఆడాల్వంటే, 

నా ఆటను నేను 
మెరుగ్పరుచుకోవాలి.

రిపుకి ఆరు  
సవంవ్త్సారాలే 

అయినా కూడా, తన 
చెలి్లన్ ఎవంత బాగా 

చూసుక్వంటునానిడో.

రిపు డామన్ బెవ్్ల
ఢిలీ్లలో కాలుష్యవం  

భ్యవంకరవంగా పెరిగివంది. 
మీరవంతా బడికి వ్చేచుటపు్పడు 

మాసు్కలు పెటు్టిక్వంటునానిరన్  
అనుక్వంటునానిను.

అవును సర్.  
పరిసిథుతి మరివంత  దారుణవంగా 

తయారవుతోవంది.

ఇది నాక్,  
కాలుష్యవంతో సరికొతతు 

పద్దతిలో పోరాడిన రిపు 
డామన్ బెవ్్లన్ గ్రుతు 

చేసోతువంది.

రిపు డామన్ బెవ్్ల ఢిలీ్లలో వాళళు అమ్మి రనీబుర్ కౌర్, తన చెలె్లలు  జాసి్మిన్ తో పెరిగారు . 

అతన్కి క్రీడల్ మీద, ముఖ్యవంగా క్రికెట్ మీద చాలా ఆసకితు ఉవండటవం రనీబుర్ గమన్వంచారు.

తరువాతి కొది్ద సవంవ్త్సారాల్లో, రిపు రాష్ట్ర సాథుయిలో క్రికెట్ ఆడారు.
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ప్్లగివంగ్ అనేది  
వా్యయామవం చేస్టపు్పడు  
చెతతును శుభ్వం చేయడవం - 

పరా్యవ్రణ పరిశుభ్తను వ్్యకితుగత 
ఫిట్ న్స్ తో కల్పడవం ఎవంత 

అదుభుతమైన ఆలోచన!

నీ దగ్గు మరీ 
పెరిగిపోతోవంది నానాని. 
మనవం డాక్టిర్ దగగురికి 

వెళాళులి.

ఇవండియా  
తరపున క్రికెట్ 

ఆడాల్నని నా కల్ను  
నేను వ్దులుకోవాలి. 

కానీ నేను నా 
దేశవం గర్వపడేలా 
చేయడాన్కి  నేను 
ఏమి చేయగల్ను?

అయితే, ఢిలీ్లలోన్ కాలుష్యవం రిపును తరచుగా అస్వసథుతక్ గ్రిచేసివంది.

ఆహ్హ్! 
ఆహ్హ్!

ఎన్ని పరీక్షల్ తరువాత రిపూకి సైనసైట్స్* ఉవందన్ మరియు పొగ వ్ల్్ల ఎల్రీజీ ఉవందన్ తెలిసివంది.

*సైనస్ లైన్వంగ్ ట్ష్్య యొక్క వాపు
^ప్్లగివంగ్ ఉద్యమవం వ్్యవ్సాథుపక్డు

రిపు ఆశను కోలో్పలేదు.

ఫిట్ న్స్  మీద తనక్నని 
ప్్యషన్ అతన్ని 
ఒక మారథానర్ గా 
మారిచువంది. ఒక రోజు -

ప్రతి చోటా చెతతు వేయటవం 
మామూలేనన్ రిపు గ్రహివంచారు. 

అదే సమయవంలో రిపూకి స్్వడన్ కి చెవందిన ఎరిక్ అహ్లసో్రిమ్^ 
మరియు అతన్ ఆలోచన అయిన ‘ప్్లగివంగ్’** గ్రివంచి తెలిసివంది. 

రిపు ఎరిక్ యొక్క అడుగ్జాడలో్ల 
నడిచి, రోజూ ప్్లగివంగ్ మొదలుపెటా్టిరు.

ఆ స్్కటర్ నడుపుతునని వ్్యకితు 
నవు్వతూ అక్కడినువంచి వెళ్ళుపోయాడు.

అతను పెరిగేకొదీ్ద, రిపుక్ పరా్యవ్రణవం మీద మరివంత 
అవ్గాహన మరియు ఫిట్ న్స్ మీద స్పకృహ పెరిగివంది.

నాక్ కాలుష్య  
సమస్యలో భాగవం అవా్వల్న్ 

లేదు అమా్మి. నేను ఆరోగ్యవంగా 
ఉవండాల్నుక్వంటునానిను.

హే! చెతతును  
రోడు్డి మీద వెయ్యదు్ద!

నేనే మారు్పన్ 
అవా్వలి మరియు 
శుభ్వం చేయడవం 
మొదలుపెటా్టిలి!

హ హ హ!

**ప్్లగివంగ్ అనేది ‘పో్లకా అప్’ అవంటే స్్వడిష్ లో ఏరడవం, మరియు 
‘జాగివంగ్’న్ కలుపుతువంది.
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తనన్ మరియు తన ఆలోచనన్ చూసి స్ఫూరితు చెవంది, ఎవంతోమవంది తనతో ప్్లగివంగ్ మొదలుపెటా్టిరు.

రిపు మరియు ఇతర ప్్లగరు్ల వారి డ్రైవ్ లో భాగవంగా గాజు, 
కవ్రు్ల, బాట్ళ్్ల, థర్మికోల్ ఇవంకా ప్్లసి్టిక్ న్ ఏరేవారు.

రిపు యొక్క వినూతనిమైన ‘ట్రాష్ వ్ర్్కట్’లో, చెతతుతో న్వండిన 
సవంచుల్ను మోసుకెళ్ళుటపు్పడు సా్కవాట్్సా చేయడవం, మువందుక్ 
వ్వంగడవం మరియు ల్వంగివంగ్ చేయడవం వ్వంట్వి ఉనానియి.

ఇలు్ల ఊడచుడవం, తుడవ్టవం లావంట్ ఇవంట్ పనుల్ దా్వరా పిల్్లల్ను 
ఇవంట్్లనే కసరతుతు చేయమన్ ఆయన ప్రోత్సాహివంచారు.

ఆగసు్టి 2023లో, అతను ప్్లసి్టిక్ ఉపవాన్** యాత్^^న్ 
ప్రకట్వంచారు, అది ప్్లసి్టిక్ కాలుష్్యన్కి వ్్యతిరేకవంగా ఒక 
కా్యవంపెయిన్.

రిపు ఇవంకా ఎన్ని మైళ్ళు ప్్లగ్ చేయాలి, అతను తన 
తోట్ భారతీయుల్క్ ఒక చినని సవందేశాన్ని పవంప్రు -

చెతతును ఏరేవాళ్లన్ మనవం  
కచరా వాలాస్* అన్ పిల్వ్డవం 

విచిత్వంగా ఉవంది. న్జాన్కి వాళ్ళు 
సఫాయి వాలాస్^.

*చెతతువేస్వారు  
^చెతతును శుభ్వం చేస్వారు

న్దానవంగా రిపుకి దేశమవంతా గ్రితువంపు ల్భివంచివంది, 2019లో 
‘ఫిట్ ఇవండియా’ మూమెవంట్ క్ ఆయన్ని అవంబాసిడర్ న్ చేసారు.

రిపు ఇప్పట్కే దేశవా్యపతువంగా 6,000 కిలోమీటర్లక్ 
పైగా ప్్లగ్ చేసి, చెతతును వేయడవం వ్ల్్ల కలిగే ప్రమాదాల్ 
గ్రివంచి కోట్ మవందికి అవ్గాహన కలి్పవంచారు.

భారత దేశవం ప్రతిరోజు 26,000  
టనునిల్ చెతతును ఉత్పతితు చేసోతువంది, అవందులో సగవం 

చెతతును ఎవ్రూ స్కరివంచరు. ప్్లగివంగ్ దా్వరా మీరు మీ 
ఆరోగా్యన్ని మాత్మే కాక్వండా, పరా్యవ్రణాన్ని  

కూడా రక్షివంచచుచు.

ప్్లసి్టిక్ వియోగాన్ని  
తగిగువంచాల్నే విషయాన్ని  ప్రచారవం 
చేయడాన్కి, ఢిలీ్ల నువంచి మువంబైకి 

నడుసుతునని నా ప్రయాణవంలో  
నాతో చేరవండి. 

చెతతు విసిరేయడాన్ని 
ఆపేసాతుమన్ మనమవంతా ప్రతిజఞా 
చేయాలి. అది భారతదేశాన్కి 

మరియు భూమాతక్ మీ 
సహకారవం అవుతువంది.

ఈరోజు రిపును ‘ప్్లగ్ మా్యన్ ఆఫ్ ఇవండియా’ అన్ 
కూడా పిలుసాతురు మరియు దేశవం యొక్కప్్లగివంగ్ 
అవంబాసిడర్ గా గ్రితువంపు పొవందారు.

**ఉపవాసవం 
^^ప్రయాణవం

తను అనుక్ననిటు్లగా కాకపోయినా, దేశాన్కి 
ప్రతిన్ధ్్యవం వ్హివంచాల్నని తన కల్ న్రవేరివంది.
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ఇక్కడ ఏదైనా 
కడుతునానిరా? 

ఇది మా నది, కానీ 
చాలా కాల్వంగా 

ఎవండిపోయి 
ఉవంది.

నీరు లేన్దే,  
ఆశ ఉవండదు. 

మన ఊరు ఇలా 
ఉవండకూడదు.

నీరు లేక 
జీవితవం నరకవంగా 

మారివంది. 

నా పేరు  
చవంద్రశేఖర్. నేను నా 

బకృవందవంతో కలిసి నాగనదికి 
మళ్ళు ప్రణవం పోయడాన్కి 

ప్రయతినిసుతునానివం.

హీ హీ!  
సాధారణవంగా ఆడవారే 

మువందడుగేసాతురు. 

హ హ! 
అవును!

1,200 మవంది, అవందులోను  
ఎక్్కవ్గా మహిళలు, తమ గ్రామాల్ను  
మరియు నదిన్ కాప్డటాన్కి ఎలా 

కలిసారో వినవండి.

రివ్ర్ నాగానది

తమిళ నాడు లోన్ వెల్్లర్ లోన్ నాగనది, ఒకపు్పడు 
నీట్తో న్వండి ఉవండేది, కానీ అది 20 ఏళ్్లగా 
ఎవండిపోయివంది. ఒకరోజు పొదు్దన సాల్మనథవం*లో -

ఈ కథ 2014లో మారివంది. 

ఒకరోజు - 

*తమిళ్ నాడులోన్ వెల్్లర్ జిలా్లలోన్ ఒక గ్రామవం

చవంద్రశేఖర్ మరియు తన బకృవందవం ‘ఆర్్టి అఫ్ 
లివివంగ్’ ఫౌవండేషన్ తరమున వ్చాచురు.

అది ఎలా 
సాధ్్యమవుతువంది?

మా ఆడవాళళువం  
ఏమి చేయగల్వం? 

మగవారు ఆశను పూరితుగా 
వ్దులుక్నానిరు.

మేము వ్ర్షపు నీట్న్ 
స్కరివంచడవంతో మొదలుపెడతావం. 
మాక్ కావాలి్సావందలా్ల మీ మద్దతు 

మాత్మే. 

ఉరై కినరు^న్ తవ్్వడాన్కి  
మేము మీక్ సహాయవం చేసాతుము. ఈ 

రీఛార్జీ బావులు మీ నదికి తిరిగి జీవాన్ని 
అవందిసాతుయి, అపు్పడు మీ సమస్యలు 

కూడా తీరిపోతాయి.

ఆ ఆడవారు దాన్ని పూరితుగా నమ్మిలేదు.

^సావంప్రదాయ రీఛార్జీ బావులు
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మగవారు ఈ  
పన్న్ బాగా చేయగల్రు. 

దాన్ని మాక్ 
వ్దిలేయవండి.

పదేళ్లలో వ్చిచున అత్యధిక నీట్  
మట్టివం ఇదే. గ్రామసుథుల్క్ పన్ కలి్పవంచి 

వారికి శిక్షణ ఇవ్్వగలిగితే, ఈ పన్న్ ఇతర 
గ్రామాల్క్ కూడా విసతురివంచచుచు.

అకా్క, మేము  
నదిన్ కాప్డటాన్కి 
సిద్ధవంగా ఉనానిము.

అదుభుతవం! క్టువంబవంలో  
ఒక్కరికి 100 రోజులు పన్ 
కలి్పవంచే హామీ ఇసుతునానిము. 

రీఛార్జీ బావుల్ను న్రి్మివంచడవంలో 
15-రోజుల్ శిక్షణను కూడా 

అవందిసుతునానిము.

ఇది మారు్పను తెచేచుటటే్టి ఉవంది. 
మేము ప్రభుత్వవం తరపు నువంచి 

పూరితు మద్దతు అవందిసాతుము.

గ్రామసుతులు ఎవ్్వరూ మువందుక్ రాకపోవ్డవంతో, ఫౌవండేషన్ వారు చెన్్నని నువంచి వాల్వంటీర్లను పిలిపివంచి మొదట్ 
అయిదు రీఛార్జీ బావుల్ను తవి్వవంచారు. రెవండు న్ల్ల్ తరువాత, ఆ జిలా్ల కలెక్టిర్ ఆ చోటుక్ వ్చాచురు.

కొవంతకాలాన్కి - 

20 మవంది ఆడవారు రీఛార్జీ బావుల్ను తవ్్వడవం మొదలుపెటా్టిరు, 
ఇవంక వ్ర్షపు నీరు అవందులో ప్రవ్హివంచడవం మొదల్యివంది.

తరా్వతి మూడు సవంవ్త్సారాల్లో 20,000 మవందికి పైగా 
మహిళలువెల్్లర్ చుట్్టి 3,700 రీఛార్జీ బావుల్ను 
మరియు బౌల్్డిర్ చెక్ డా్యముల్ను న్రి్మివంచారు.

కొవంతకాలాన్కి ఆ ఆడవారు బావి చుట్్టి గ్వండ్రమైన గోడన్ 
కట్టిడవం కూడా నేరుచుకొన్, అదనపు ఆదాయాన్ని సవంప్దివంచారు.

*Sister in Tamil.

అవునా? ఇన్ని  
సవంవ్త్సారాలు మీరు ఎక్కడికి వెళా్లరు? 
ఈ చోటు ఎడారిగా మారేదాకా వేచి 

చూసుతునానిరా?

ఆ వారతు వా్యపివంచివంది, 2016 నాట్కి, 1,200 
మవంది, ఎక్్కవ్గా మహిళలు, ఈ ప్రవంతవంలో 
354 రీఛార్జీ బావుల్ను న్రి్మివంచారు.

వ్రా్షకాల్వంలో  
నది బాగా 

ప్రవ్హిసోతువంది. అవును. దాన్ చుట్్టి 
ఎక్్కవ్ మొక్కలు ఉనానియి. 

మన నదిన్ మరియు 
మన ఊరిన్ మనవం తిరిగి 

బ్రతికివంచుక్నానివం.

నాగనదితో ప్టుగా ఆ ప్రజెక్్టి 400 గ్రామాల్క్ 
నీళ్లను అవందివంచివంది. 2019 నాట్కి - 

ఒకపు్పడు మనవం  
పవంటల్ను వ్రా్షకాల్వంలో మాత్మే 

పవండివంచగలిగేవాళళువం. ఇపు్పడు 
ఎవండాకాల్వంలో కూడా, మనక్ 

పవంటలు ఉనానియి.

నది మన  
జీవితాన్ని న్జవంగానే 

మారేచుసివంది.
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అది ఒక  
అవందమైన రాష్ట్రవం. 

చాలా శుభ్వంగా కూడా 
ఉవంటువంది.

చవంగ్ సరసు్సా సికి్కవంలో  
12,406 అడుగ్ల్ ఎతుతులో ఉనని గే్లసియల్ 

సరసు్సా. ఒక ఆసకితుకరమైన జానపద కథల్ దాన్ని 
పవిత్మైనదిగా చేసుతువంది.

కొతతు అమర్ చిత్ కథలో  
సికి్కవంక్ చెవందిన ఒక ఆసకితుకరమైన 
జానపద కథను చదువుతునానిను.

సవంగే షెరా్ప

ఎవందుకవంటే అక్కడి ప్రజలు 
వాళళు రాష్్రిన్ని చాలా బాగా 
చూసుక్వంటారు. సవంగే షెరా్ప 

లాగా, తన కథ మన్ కీ బాత్ లో 
ప్రసాతువివంచబడివంది.

తెగ్*క్ చెవందిన సవంగే షెరా్ప, 14 సవంవ్త్సారాలుగా చవంగ్^ 
నదిన్ రక్షిస్తు, ట్రిసు్టిల్ను గైడ్ చేస్తు ఉనానిరు.

వేల్ సవంవ్త్సారాల్ క్రితవం, ఇపు్పడు సరసు్సా ఉనని చోట ఒక పెద్ద వా్యలీ ఉవండేది. పశువుల్ కాపరులు 
తమ యాక్ ల్ను ఇక్కడ మేపేవారు. ఒక రాత్రి, ఒక పశువుల్ కాపరికి ఒక కల్ వ్చిచువంది, అవందులో 
ఒక ముసలావిడ వెవంటనే లోయను విడిచిపెట్టిమన్ సల్హా ఇచిచువంది, ఎవందుకవంటే అక్కడ ఒక సరసు్సా 
వ్సుతువంది అన్. ఇతర పశువుల్ కాపరులు ఎవ్రూ అతన్ని నమ్మిలేదు మరియు అతను వా్యలీన్ ఒవంటరిగా 
విడిచిపెటా్టిల్న్ న్రణాయివంచుక్నానిరు. ఆరోజు సాయవంత్వం, ఆ వా్యలీలో వ్రద వ్చిచు ఒక భారీ సరసు్సా 
తయారయివంది. అక్కడే ఉవండిపోయిన పశువుల్ కాపరులు తమ యాక్్సా తో ప్టు మున్గిపోయారు.

*సికి్కవంలోన్ ఒక గ్రామవం ^చ అవంటే ‘సరసు్సా’, మ్ గో అవంటే ‘తల్’
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సవంగె, ఈ మిషన్ ను 
మువందుక్ తీసుకెళ్లడాన్కి 

మాక్ నీలావంట్ యువ్క్డు 
అవ్సరవం.

మన హెరిటేజ్  
న్ కాప్డతానన్ నేను 
గర్వవంగా భావిసాతును 

సర్. 
అలానే,  

పరా్యవ్రణ ఫవండ్ కోసవం మనవం 
ఒకొ్కక్క ట్రిస్్టి నువంచి నామినల్ 

ఫీజుగా పది రూప్యలు 
తీసుకోవ్చుచు.

ప్రతి క్టువంబవం 
టీపీఎస్ఎస్ లో చేరడాన్కి 
ఇద్దరు సభ్్యల్ను నామినేట్ 

చేయచుచు.

ఈరోజు మీరు  
చూస్తు, ఆ సరసు్సా ఎవంతో 
శుభ్వంగా ఉవంది, కానీ అది 
ఎల్్లపు్పడూ అలా లేదు.

సవంగె, ట్రిసు్టిలు  
ఎవంత చెతతును విసిరేసుతునానిరో 

చూడు.

...న్జాన్కి, సరసు్సా మధ్్యలో 
పౌరణామి రాత్రుల్లో యాక్ లు 

కన్పిసాతుయన్ కొవందరు 
అవంటువంటారు.

ఎవంత 
అదుభుతమైన కథ!

చవంగ్న్ సవందరి్శివంచే పరా్యటక్లు సరసు్సా గ్రివంచి తను చెపే్ప కథల్ను వినడాన్కి ఇష్టిపడతారు.

తెగ్లో ప్రతి పిలా్లడిలాగానే, చవంగ్న్ శుభ్వంగా 
ఉవంచడవం తమ కరతువ్్యమన్ గ్రామ పెద్దల్ నువండి 
వివంట్ పెరిగాడు సవంగె.

చవంగ్ సరసు్సా గా్యవంగ్ టాక్* మరియు నాథు లా ప్స్^ మధ్్యలో 
ఉవంది. ప్రతి సవంవ్త్సారవం వేలాదిమవంది యాత్రిక్లు దాన్ని 
చూడటాన్కి వ్చేచువారు. కానీ సవంగెకి 21 సవంవ్త్సారాలు ఉననిపు్పడు - 

అవును. మన అతి  
ముఖ్యమైన వాటర్ సోర్్సా 

కలుష్తమవుతోవంది.

ఆ సమస్యను అరథువం చేసుకొన్, చవంగ్ నదిన్ తిరిగి దాన్ అసలైన రూప్న్కి సికి్కవం 
ప్రభుత్వవం చవంగ్ పొఖ్రి సవంరక్షణ్ సమితి**(టీపీఎస్ఎస్)న్ ఏరా్పటు చేసివంది.

సాథున్క్ల్ సహాయవంతో టీపీఎస్ఎస్ సవంరక్షణా కార్యక్రమాన్కి 
మారగుదర్శికాలు తయారుచేయడవం మొదలుపెట్్టివంది,

ఆ సమయవంలో, సవంగె ఒక బా్యవంక్లో ప్ర్్టి-టైమ్ ఉదో్యగవం 
చేసుతువండేవారు. ఒకరోజు పవంచాయితీ సభు్యలు అతన్ దగగురికి వ్చాచురు.

2008లో సవంగెను టీపీఎస్ఎస్ 
ఆఫీసులో సెక్రటరీన్ చేసారు.

వారికి వార్్డి పవంచాయతీలు, డబూ్లయూడబూ్లయూఎఫ్^^ ఇవండియా 
మరియు అటవ్ శాఖ, ఎన్్వరాన్్మివంట్ అవండ్ వైల్్డి లైఫ్ మానేజె్మివంట్, 
సికి్కవం ప్రభుత్వవం, వ్టన్నిట్ నువంచి మద్దతు ల్భివంచివంది.

*సికి్కవం యొక్క కా్యపిటల్ 
^సికి్కవం మరియు ట్బెట్ మధ్్యలోన్ ఒక పర్వత మారగువం

**చవంగ్ లేక్ కన్సారే్వషన్ కమిటీ 
^^వ్రల్్డి వైడ్ ఫవండ్ ఫర్ నేచర్
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కప్ నూడిల్ బాక్్సా లు ఇక్కడ 
అత్యధికవంగా చెతతుతో న్వండిన ప్రోడక్్టి. 

వాట్ అమ్మికాల్ను ఒక్కసారిగా  
ఆపేదా్దవం.

అలానే మనక్  
ఇక్కడ చాలా చెతతుక్వండ్లు 

కావాలి.

ఫాస్్టి ఫుడ్ అవుట్ లెట్ లు  
కాలుష్్యన్కి ప్రధాన మూల్వం. అవి తడి 
నేల్క్ సమీపవంలో ఉనానియి. వాట్న్ 

కొవంచవం దూరవంగా మారచుచుచు.

అతను ప్రభుతా్వన్కి మరియు సాథున్క్ల్క్ మధ్్య లివంక్ గా మారారు మరియు 
టీపీఎస్ఎస్ తరపున మారు్ప న్ర్వహణ కార్యక్రమాన్ని నడపడవం మొదలుపెటా్టిరు.

కావంపె్లక్్సా ను చవంగ్ నువండి 100 మీటర్ల దిగ్వ్న ఉనని ప్రదేశాన్కి మారాచురు, 
ఇది సరసు్సాలోకి ప్రే మురికినీట్న్ ప్రవేయడాన్ని న్లిపివేసివంది.

టీపీఎస్ఎస్ దా్వరా, సవంగె మరియు అతన్ స్నిహితులు 
కూడా అనేక ఇతర ముఖ్యమైన మారు్పల్ను చేసారు.

మనవం ట్రిసు్టిల్క్  
ప్్లసి్టిక్ సవంచుల్క్ 

బదులుగా బట్టి సవంచుల్ను 
ఇవ్్వచుచు.

సరసు్సా చుట్్టి ఉనని ప్రవంతాన్ని ప్రతిరోజూ రెవండుసారు్ల 
శుభ్పరచడవం మరియు చెతతును వేరుచేయడవం మొదలుపెటా్టిరు.

రీసైకిల్ చేయగలిగిన చెతతును కలెక్్టి చేసి, దాన్ని 
స్్కరాప్ డ్ల్ర్్సా కి ఇచిచు రీసైకిల్ చేయివంచేవారు.

చవంగ్ను రక్షివంచడవంలో  
టీపీఎస్ఎస్ కకృష్కి సికి్కవం 

ప్రభుత్వవం నువండి అనేక అవారు్డిల్ను 
గెలుచుక్నానియి. సమాజవం  

అవంతాకలిసి ఒక ల్క్షయూవం 
కోసవం కలిసి పన్చేయడవం 

అనేదాన్కి ఇది ఒక అదుభుతమైన 
ఉదాహరణ!

సవంగే షెరా్ప గారి  
కకృష్ సికి్కవంలో సావంస్కకృతిక 
చిహనివంగా ఉనని చవంగ్ను 

మారాచుయి!

ఈరోజు సవంవ్త్సారాన్కి నాలుగ్ ల్క్షల్ మవంది వ్సుతునాని 
కూడా, సికి్కవం భారతదేశవంలోనే శుభ్మైన రాష్్రిల్లో ఒకట్.

ఈ మైలురాయిన్ సాధివంచడవంలో సవంగె యొక్క 
సహకారాన్ని భారత ప్రధాన్ కూడా ప్రశవంసివంచారు.

సవంగే పరా్యవ్రణ పరిరక్షణ యొక్క ప్రముఖ్యత గ్రివంచి 
పరా్యటక్లు మరియు సాథున్క్ల్క్ స్ఫూరితున్ ఇవ్్వడవంమరియు 
చైతన్యవ్వంతుల్ను చేయడవం కొనసాగిసుతునానిరు.
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సర్, ప్్లసి్టిక్ డ్కవంపోజ్  
అవ్్వడాన్కి 500 సవంవ్త్సారాలు 

పడితే, మన దగగురునని ప్రసి్టిక్ వేసు్టిను 
ఎలా వ్దిలివంచుక్వంటాము?

ఏదోఒకరోజు,  
ప్రపవంచవం అవంతా 
ప్్లసి్టిక్  వేసు్టితో 
న్వండిపోతువంది!

ప్్లసి్టిక్ న్ రీయూస్  
లేదా రీసైకిల్ చేయడాన్కి చాలా  

దారులు ఉనానియి. మిజోరావంలో ప్రజలు 
వారి నది చిటే లుయిన్ శుభ్వం చేసి, 
ప్్లసి్టిక్ వేసు్టిను రోడు్డి న్రి్మివంచడాన్కి 

ఉపయోగివంచారు.

ప్్లసి్టిక్ తో రొడా్డి? 
వావ్.

స్వ్ చిటే లుయిసైన్్సా కా్లస్ 
సమయవంలో - 

చిటే లుయి, ఐజావ్్ల* మీదుగా వెళ్్ల ఆ నది మీద, మిజోస్*కి 
ఎవంత అప్రమైన అనుభ్వందవం ఉవంది అవంటే...

...వారి ప్రచీన జానపద కథలు, ప్టలు మరియు 
కవిత్వవంలో దాన్ గ్రివంచి ప్రసాతువివంచబడివంది.

అయితే, అరబునైజషన్ పెరగడవంతో, అక్రమ కట్టిడాలు, ఎక్కడపడితే 
అక్కడ చెతతు వేయడవం,  ఒకపు్పడు న్వండుగా ప్రవ్హివంచిన ఆ 
నదిలో ఇపు్పడు మోకాళళు వ్రక్ కూడా నీళ్్ల లేవు.

అలా జరగచుచు,  
కానీ మనవం భాద్యత 
లేక్వండా ఉవంటేనే.

*మిజోరావం కా్యపిటల్

2007లో జురమ్ రీసెర్చు ఫౌవండేషన్, ఒక లోకల్ గ్రాస్రూట్్సా ఆరగునైజషన్ చిటే 
లుయిన్ కాప్డటవం గ్రివంచి అవ్గాహనా కలి్పవంచడాన్కి ప్రయతినివంచివంది. కానీ - 

ప్రభావ్వ్వంతమైన  
వాటాదారులు ఎవ్రూ మాక్ 
మద్దతు ఇవ్్వడాన్కి మువందుక్ 

రావ్డవం లేదు.

దురదకృష్టివ్శాతుతు,  
వాళళు మద్దతు లేక్వండా మనవం 

ఏమీ చేయలేము.

^మిజోరావంకి చెవందిన వారు



సేవ్ చిటె లుయి

27

ఆ సరే్వ చెతతును ప్రేస్ ప్రదేశాల్ 
గ్రివంచి తెలియజేసుతువంది మరియు 

నది ప్రవ్హివంచే ప్రవంతాల్ కొల్తల్ను 
మనక్ అవందిసుతువంది.

ఒక దశాబ్దవం తరువాత, అప్పట్ డిపూ్యటీ కమిషనర్ పు కననిన్ గోపీనాథన్ ప్రచారాన్ని 
పునరుద్ధరివంచాల్న్ న్రణాయివంచుక్నానిరు మరియు సరే్వతో మొదలుపెటా్టిరు.

దాన్లో కనుగొనని వాట్ ఆధారవంగా, స్వ్ చిటే లుయి యాక్షన్ ప్్లన్ (ఎస్ స్ఎల్ ఏపీ) 
దా్వరా సాథున్క్ల్క్ అవ్గాహన కలి్పవంచడాన్కి మరియు సమీకరివంచడాన్కి 
ప్రభుత్వవం స్వ్ చిట్ లుయి కోఆరి్డినేషన్ కమిటీ (ఎస్ స్ఎల్ స్స్)న్ సకృష్్టివంచివంది.

నది మరియు దాన్ ఉపనదులో్లకి వ్్యరాథులు వెళ్లక్వండా 
చర్యలు తీసుకోవాల్న్ కమిటీ న్రణాయివంచివంది.

ప్ఠశాల్లు, కళాశాల్లు, ఎన్ఎస్ఎస్^ మరియు సాథున్క చరిచున్ 
నీట్ వ్నరుల్ను శుభ్పరచడాన్కి మరియు ఎస్ స్ఎల్ ఏపీ 
గ్రివంచి అవ్గాహన పెవంచడాన్కి వారితో చేరుచుక్నానిరు.

...అవందులో ఒకట్ చెక్ డా్యమ్్సా* న్రి్మివంచడవం.

*వ్్యరథుపదారాథులు నీట్లోకి రాక్వండా చినని డా్యమ్ న్రి్మివంచడవం.

మిత్రులారా, మీరు ప్్లసి్టిక్,  
పొలిథీన్ మరియు ఖాళ్ ప్్యకెట్లను 
స్కరివంచిన తరా్వత, వాట్న్ మనవం 
డవంపివంగ్ యారు్డిక్ తీసుకెళదావం.

2018లో, చిటే లుయి(ప్రివెన్షన్ అవండ్ కవంట్రోల్ ఆఫ్ 
వాటర్ పొల్్యషన్) యాక్్టిను ప్స్ చేసారు, చెతతును 
ప్రేయడాన్ని అది నాన్-బైల్బల్ నేరవంగా ప్రకట్వంచారు.

నది నువండి స్కరివంచిన ప్్లసి్టిక్ ను తారుతో కల్పడవం 
దా్వరా రీక్ గ్రామవం వ్ద్ద రోడ్లను రూపొవందివంచడాన్కి 
పబి్లక్ వ్ర్్కస్ డిప్ర్్టి మెవంట్ ఉపయోగివంచివంది.

ఈ ప్రవంతవంలో పరా్యవ్రణ సమతుల్్యతను మరివంతగా 
కొనసాగివంచేవందుక్ నది చుట్్టి పుష్కల్వంగా మొక్కలు నాటారు.

స్వచ్ఛవంద స్వా సవంసథులు తమ 
ప్రియమైన చిటే లుయికి 
తన పూర్వ వైభ్వాన్కి 
పునరుద్ధరివంచడాన్కి 
తీవ్రవంగా కకృష్ చేసుతునానిరు.

ఈ వినూతనిమైన గ్రీన్ రోడ్ మిజోరవంలో ఇదే మొదట్ది 
మరియు మరిన్నివంట్కి వేస్ ఆలోచనలు ఉనానియి.

^నేషనల్ సరీ్వస్ స్్కమ్
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సర్, మనవం ఎపు్పడూ  
మారు్పను తీసుక్రావ్డవం 

గ్రివంచి మాటా్లడుతావం కదా, 
కానీ మనవం ఏవం చేయాలి? 

చేయడాన్కి ఎన్ని కారణాలు 
ఉనానియి.

ఈరోజు మన కథలోన్ 
హీరో సురేష్ క్మార్ లాగా, 
అతను చాలా సవంవ్త్సారాలు 

ఊరిలో తను ఉనని ప్రవంతాన్ని 
పచచుగా మరియు అవందవంగా 
తయారు చేయడాన్కి కకృష్ 

చేసారు.

సురేష్ క్మార్
నీ మనసుక్ దగగురగా  
ఉనని ఒక కారణవంతో 

మొదలుపెటు్టి మరియు  
ఓపికగా దాన్పై పన్ చెయ్ 

చరణ్.

బెవంగళూరులోన్ సహకార నగర్ క్ చెవందిన సురేష్ క్మార్, 
ఎవంతోకాల్వంగా ‘మీరు ప్రపవంచవంలో చూడాల్నుక్నని మారు్పను 
మీతో మొదలుపెట్టివండి’ అనే సిదా్ధవంతవంతో బ్రతుక్తునానిరు.

ఇరవై సవంవ్త్సారాల్ క్రితవం, సహకార నగర్ లో సురేష్ 2,500 మొక్కల్ను నాటారు. ఇపు్పడు అవి పూరితుగా 
పెరిగిన చెటు్ల, మరియు వ్ట్లో ఒకొ్కక్కదాన్కి చరిత్ ప్రముఖ్యత కలిగిన వారి పేరు్ల పెటా్టిరు.

మొక్కలు నాటాల్నే న్రణాయవం ఒక ముఖ్యమైన పరిశీల్న నువండి వ్చిచువంది.
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నాక్ రాజకీయాలు  
నచచువు సర్. ప్రకకృతి మనక్ 

ఎవంతో ఇచిచువంది, అవందుక్ మన 
పరా్యవ్రణాన్ని రక్షివంచడవం 
మరియు సవంరక్షివంచడవం నా 

భాద్యత.

ఈ వేగవ్వంతమైన చేదు 
మారు్ప ననుని చాలా 

కల్వ్రపెడుతువంది. మనవం వెవంటనే 
ఏదైనా చేయకపోతే, వ్కృక్షసవంపద 

శాశ్వతవంగా పోతువంది.

మనవం ఎన్ని  
మొక్కల్ను నాట్తే, 

మన భ్విష్యతుతు అవంత 
పచచుగా మారుతువంది!

మాక్ నీ 
మీద నమ్మికవం 
లేదు. నీక్ 

రాజకీయాలో్ల 
చేరడవం లావంట్ 
వేరే ఉదే్దశాలు 

ఉవంటె?

గారె్డిన్ సిటీ ఆఫ్ ఇవండియా’ అన్ లేబుల్ చేయబడిన బెవంగళూరు ఒకపు్పడు 
వ్కృక్షసవంపద, విశాల్మైన తోటలు మరియు సరసు్సాల్క్ ప్రసిది్ధ.

దురదకృష్టివ్శాతూతు, గత 50 సవంవ్త్సారాల్లో, నగరవం భీకరవంగా అరబునైజ్ 
అవ్్వడవంతో 88% పచచుదనవం మరియు 79% నీట్ కవ్ర్ కోలో్పయివంది.

సహకార నగర్ లోన్ మెయిన్ రోడు్డి మీద, రైలే్వ ట్రాక్్సా పక్కన 
మరియు ప్రు్కలో్ల సురేష్ మొక్కల్ను నాటడవం మొదలుపెటా్టిరు.

మొదట్ల అతన్ మవంచి ఆలోచనల్ 
వ్ల్్ల సమస్యలు కూడా వ్చేచువి.

ఆ ఏరియాలో ఉవండేవారిన్ కూడా 
అలానే చేయమన్ ప్రోత్సాహివంచారు.

ఎవండాకాల్వంలో మొక్కల్క్ నీళ్్ల 
పోయడవం కష్టిమైన పన్. కానీ - 

దీన్తో ప్టుగా, మొక్కల్ పెరుగ్దల్ను ప్రతిరోజు 
సురేష్ స్వయవంగా పర్యవేక్షివంచేవారు.

నాక్ తెలుసు!  
నేను నీట్ టా్యవంక్ల్ను 

న్రి్మివంచి, మొక్కల్క్ నీళ్్ల 
పోయడాన్కి అటెవండెవంట్లను 

న్యమిసాతును.
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సురేష్ కకృష్ వ్ల్్ల, అక్కడ ఎన్ని రకాల్ చెటు్ల ఉనానియి, 
మహోగనీ, వేప, మలె్ల చెటు్టి ఇవంకా జకారావండా లావంట్ 
ఎన్ని చెటు్ల ఆ ఏరియాలో ఇపు్పడు ఉనానియి.

గాలి కూడా చాలా శుభ్వంగా మరియు తాజాగా ఉవంది, అది ఈ ప్రవంతాన్ని 
నగరవంలో అత్యధికవంగా కోరుక్నే న్వాస సథులాల్లో ఒకట్గా మారిచువంది

కరాణాటక యొక్క భాషను, చరిత్ను మరియు సవంప్రదాయాన్ని 
ప్రమోట్ చేయడవం మీద కూడా సురేష్ పన్ చేసారు.

ఈ బస్ సా్టివండ్ భ్కితు ప్టల్ నువంచి, సిన్మా, జానపదవం ఇవంకా 
సవంప్రదాయ సవంగీతవం వ్రక్ అన్ని రకాల్ కననిడ ప్టల్ను పే్ల చేసుతువంది.

కొన్ని ట్రాక్ లు కరాణాటక యొక్క గొప్ప చరిత్ గ్రివంచి 
ప్రతే్యకవంగా రికార్్డి చేయబడిన సమాచారవం.

ఎన్ని ప్రశవంసలు అవందుక్నానిక కూడా, సురేష్ తన సాధారమైన ఫిలాసఫీతో సాధారణమైన జీవితాన్ని గడుపుతునానిరు.

దాన్ కోసవం తాను ఒక 500 చదరపు అడుగ్ల్ బసు్సా 
షెల్్టిర్ న్రి్మివంచారు, అవందులో రాష్్రిన్కి చెవందిన కవులు 
మరియు పేరుపొవందిన వారి ఫోట్లు ఉనానియి.

ప్రజల్ను  
ఎడు్యకేట్ చేయడాన్కి 
ఎవంతో సకృజనాత్మిక 

మారగువం!

నేను చెట్లను నాటడవం  
మరియు మన పరా్యవ్రణవం 

మరియు సవంస్కకృతిన్కాప్డతానన్ 
కొనసాగిసాతును - ఎవందుకవంటే నేను 

చేయగల్ను మరియు నేను  
తప్పక చేయాలి.
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భ్యపడదు్ద, నీతూ 
సమస్యను పరిష్కరివంచడాన్కి 
నేనునానిను. మనవందరవం కలిసి 

పరిష్కరిసాతుము.

కొన్ని సవంవ్త్సారాల్ క్రితవం వ్రక్, ఉతతుర్ ప్రదేశ్ రాష్ట్రవంలోన్ 
ల్ఖా్టిరా గ్రామవంలోన్ బవండాలో తీవ్రమైన నీట్ కొరత ఏర్పడివంది.

ఆ గ్రామసుతుల్ అదకృష్టివం కొదీ్ద వారి కొతతు గ్రామ్ ప్రధాన్ గా తుల్సి రామ్ యాదవ్  
న్యమితుల్యా్యరు, తను వెవంటనే ఆ సమస్యను పరిష్కరివంచడాన్కి చర్యల్ను చేపటా్టిడు.

నేట్ కథ నాయకత్వ శకితు గ్రివంచి.  
తుల్సి రామ్ యాదవ్ అనే గ్రామ పెద్ద, అతన్ 

మారగుదర్శికత్వవంలో గ్రామవం యొక్క నీట్  
సమస్యను పరీష్కరివంచివంది.

పవంటల్క్  
నీళ్్ల లేవు. 

మన చెరువులు 
ఎవండిపోయాయి.

తుల్సి రామ్ యాదవ్

దూరవంగా ఉనని 
బావుల్ నువంచి నీళ్లను 

తేవ్డవం కష్టివం. మన గ్రామ్ 
ప్రధాన్* మనక్ సహాయవం 

చేసాతురేమో చూదా్దవం.

*గ్రామ పెద్ద

పరిష్్కరవం చాలా  
సుల్భ్మైనది. ఫీల్్డి లో ఉనని నీరు 
ఫీలు్డిలోనే ఉవంటువంది మరియు 

ఊరిలోన్ నీరు ఊరిలోనే 
ఉవంటువంది.

మీరు 
ఏమవంటునానిరు 
తుల్సి రామ్ 

గారు?

వ్్యవ్సాయవం  
మరియు గ్రామవం కోసవం నీట్ 
వ్నరుల్ను వేరుగా ఉవంచి, 

వాట్న్ కల్వ్క్వండా ఇవంకా అవి 
వ్కృధా కాక్వండా  

చూసుకోవాలి అవంతే.

మీరు న్నని నీట్  
సమస్యను పరిష్కరిసాతునన్ 

అనానిరు. కానీ ఎలా?
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నానాని,  
‘ఊరిలో ఉనని నీళ్్ల 

ఊరిలోనే ఉవంటాయి’ అనని 
తుల్సి రామ్ గారి మాటకి 

అరథువం ఏవంట్?

అవంటే, మన ఊరిలో 
ఉనని నీళ్్ల తాగడాన్కి 

ఇవంకా ఇవంట్ అవ్సరాల్క్ 
ఉపయోగివంచాలి. వాట్న్ ఎక్కడ 
ఉపయోగివంచకూడదు ఇవంకా 

వ్కృధా చేయకూడదు.

మన పొలాలో్ల  
చెరువుల్ను తవి్వ కాల్్వల్తో 
కన్క్్టి చేదా్దవం. వ్్యవ్సాయ 
అవ్సరాల్ కోసవం వ్ర్షపు 

నీట్న్ స్కరిదా్దవం.

ఇది సవంవ్త్సారవం అవంతటా 
పవంటలు పవండివంచడాన్కి మనక్ 

సహాయపడుతువంది. మనవం 
ఒకేసారి అలా చేయాలి.

ఒకపు్పడు  
ఎవండిపోయిన చెరువులు 

ఇపు్పడు నీట్తో న్వండి మనక్ 
కళను తీసుకొచాచుయి.

అవంటే మనలో  
ప్రతి ఒక్కరు నీళళున్ 

కాప్డటవంలో 
సహాయవం 

చేయగల్రా?

అవును, ప్రతి చుక్క  
ముఖ్యమైనదే అన్ మనవం 

అరథువం చేసుక్ననిపు్పడు, మనవం 
మన నీట్ సమస్యలు అన్నిట్న్ 

పరిష్కరివంచుకోవ్చుచు.

వ్ర్షపు నీట్న్ వ్్యవ్సాయవం కోసవం దాచుకోమన్ 
తుల్సి రామ్ రైతుల్క్ స్చివంచారు.

సవంవ్త్సారాలు గడిచే కొదీ్ద -

తుల్సి రామ్ గారి ఆలోచన గ్రివంచి అవందరికీ 
ఆసకితుగా ఉవంది, కానీ ఏవం చేయాలో తెలీదు.

అవును,  
తుల్సి రామ్ గారు 

చెపి్పవంది న్జవం. లుకాతురా 
ఇపు్పడు ఒక మోడల్ 

గ్రామవం.

రైతులు 40కి పైగా చెరువుల్ను తవి్వ, 
వాట్న్ కాల్్వల్తో  కన్క్్టి చేసారు.

తుల్స్ రామ్ యాదవ్ ను తన రేడియో కార్యక్రమవం మన్ కీ బాత్ లో ప్రధాన్ మోదీ, 
నీట్న్ పొదుపు చేయడాన్కి చేసిన ప్రయతానిల్ను ప్రశవంసివంచిన తరా్వత -

తుల్సి రామ్ గారు, 
మీరు నీట్ సవంరక్షణలో 

హీరో! ఇపు్పడు 
ప్రపవంచాన్కి మన 
గ్రామవం గ్రివంచి  

తెలుసు.

మనవం కలిసి  
పన్ చేసి, మారు్పను 

తీసుకొచాచుము.
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ప్రపవంచవం మన్ష్ అవ్సరాల్ను తీరచుగల్దు కానీ దురాశను కాదు.” మన జాతిపిత మహాతా్మి 
గావంధీ చెపి్పన ఈ మాటలు ఈ వేగవ్వంతమైన ప్రపవంచవం తరచుగా మరిచిపోతూవువంటువంది. 
వా్యప్రాలు మరియు పరిశ్రమలు అభివ్కృది్ధ చెవందడవంతో, టనునిల్ కొదీ్ద వ్్యరాథులు ఉత్పతితు 
చేయబడతాయి మరియు ఈ ప్రక్రియలో పరా్యవ్రణాన్కి కోలుకోలేన్ నష్టివం జరుగ్తోవంది. 
అయితే, దీన్ని న్రోధివంచడాన్కి కావ్ల్సివందలా్ల, కొవంతమవంది బాధ్్యతాయుతమైన పౌరులు 
న్ల్బడి బాధ్్యతలు స్్వకరివంచడమే.

మన్ కీ బాత్ యొక్క ఎన్మిదవ్ సవంపుటవం దేశవం నలుమూల్ వారు వారి పరిసరాల్లో ఒక 
సమస్యను చూసి మరియు దాన్న్ పరిష్కరివంచడాన్కి సమస్యను వారి చేతులో్లకి తీసుక్నని 
వారి గ్రివంచి.

పిచుచుకలు అవంతరివంచిపోక్వండా ఉవండేవందుక్ ఇళ్్ల కట్్టివంచిన ఇవందర్ ప్ల్ సివంగ్ బత్రా నువంచి, 
తమిళనాడులో నాగనదిన్ పునరుజీజీవివంపజేసిన మహిళల్ వ్రక్ ఈ పదకొవండు కథలు 
పరా్యవ్రణాన్ని పరిరక్షివంచే వ్రుల్ గ్రివంచే. వారిలో ప్రతి ఒక్కరూ సరైన దిశలో ఒక అడుగ్ 
వేశారు మరియు వారి ఆలోచనల్తో చేరడాన్కి వ్వందలాది మవంది ఇతరుల్ను ప్రేరేపివంచారు.

₹99

మన్ కీ బాత్
వాల్.8


